
   
 

RAMIRENT - maastojuoksucup 2022 
 

IF Åsarna, Lohtajan Veikot, Kälviän Tarmo ja Gamlakarleby IF järjestävät jälleen lapsille 
ja aikuisille suunnatun maastojuoksucupin. Kilpailut ovat ilmaisia ja avoimia kaikille. 
Cup koostuu neljästä osakilpailusta, joista ensimmäinen juostaan Alavetelissä. 

 

Sarjat ja matkat: 

T/P7: noin 750 m 

T/P9: noin 750 m 

T/P11: noin 1500 m 

T/P13: noin 1500 m 

T/P16: noin 3000 m 

N/M: noin 4500 m 

 

Osakilpailussa jaetaan pisteitä sijoituksen mukaan. Sijoituspisteet jaetaan siten, että 
voittaja saa 20 pistettä, toiseksi tullut 17, kolmas 14, neljäs 12, viides 11 ja niin 
edelleen. Jokainen osallistuja saa vähintään yhden pisteen.  

Loppupisteissä huomioidaan kolmen parhaan osakilpailun pisteet. Tasapisteissä 
viimeisen kilpailun sijoitus ratkaisee. 

Köykärin kilpailu on cupin finaali, jossa yhteistyökumppanimme Ramirent palkitsee 
kunkin ikäluokan kolme parasta kokonaiskilpailun mukaan. Lisäksi palkitaan kaikki 
vähintään kolmeen osakilpailuun osallistuneet 13-vuotiaiden ja nuorempien sarjoissa. 

 

 



   
 
Osakilpailut: 

Tiistai 26.4. klo 18.00, Alaveteli Kaino, IF Åsarna 

Ilmoittautumiset: ifasarna@gmail.com 

tai kilpailupaikalla klo 17.00-17.45 

Tiedustelut: Charlotta Viitasalo, 040 502 6079 

 

Tiistai 3.5. klo 18.00, Lohtajan Houraati, Lohtajan Veikot 

Ilmoittautumiset:  https://www.lohtajanveikot.fi/yleisurheilu/lomakkeet/4802/ramirent-maastojuoksucup-lohtaja-352022 

tai kilpailupaikalla klo 17.00-17.45 

Tiedustelut: Merja Jelekäinen, 041-435 6453 

 

Keskiviikko 11.5. klo 18.00, Kälviän vapaa-ajantalo, Kälviän Tarmo 

Ilmoittautumiset: petri.kykyri@edu.kokkola.fi  

tai kilpailupaikalla klo 17.00-17.45 

Tiedustelut: Petri Kykyri, 0400 586 816 

 

Tiistai 17.5. klo 18.00, Kokkola Köykärin hiihtokeskus, Gamlakarleby IF 

Ilmoittautumiset: seppo.t.jarvela@gmail.com 

tai kilpailupaikalla klo 17.00-17.45 

Tiedustelut: Seppo Järvelä, 040 760 4567 

 

Ruuhkan välttämiseksi toivomme, että jokainen ilmoittautuu ennakkoon.  


