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Tavlings inbjudan/info Horsehill Race 2023

Huom. Suomen kielen Kkilpailukutsu/info l0ytyy
kolmannella sivulla.

Tavlingsdag: Lordag 12.08 2023. Gemensam start k1.12:00

Bilparkering: Vid tavlingscentralen som finns vid Heimsjoplanen Parkvégen 3 68 700 Terjarv, eller om
man valjer Kaustbyvagen 558 dar starten gar.

Anmalan:

- Tavlingsklasser senast 08.08.2023 klo 21:00 (pga. arrangdrs rullskidbestallning/leverans) via
anmalnings formular som hittas pa https:/ifasarna.fi/tavlingar/

- Motionsklasser, senast 10.08.2023 klo 21:00
via anmalnings formular som hittas pa https://ifasarna.fi/tavlingar/

- Efteranmalning endast motionsklasser senast 1h fore start pa tavlingscentralen vid Heimsjoplanen
Parkvagen 3 68 700 Terjarv. | fall det visar sig att arrangoren har extra rullskidor, kan man
efteranmdla sig i tavlingsklassen &ven.

Deltagaravgift: 30 € betalas kontant med jamna pengar vid nummeravhamtning vid tavlingscentralen. Efter
anmalning 35€

Start och mal:
- Startplatsen finns pa Kaustbyvégen 558 68 700 Terjav

- Mal finns pa Parkvéagen 4 68700 Terjarv
Banstrackning: Kolla pa bankartan. Gar pa allman vag, hall till héger. Foljebil kor fore tatgruppen.
OBS! banan andrats/forbattrats jamfort med tidigare ar. Terréangen varierande och underlag relativt

sett mycket bra.

Transport till start: Arrangoren ordnar gemensam transport fran tavlingscentralen, for dem som meddelat
om behovet vid anmalning. Avgar senast 45 minuter fore start.

Malgrupp: Elit/tavlingsékare, elitmotionar/motionar i alla &ldrar.
Stil: Klassisk teknik, all annan akning forbjuden (6vervakning finns langs med banan)
Bana: Pa allmanna végar, vanliga trafik regler galler. Hall till hoger endast. Observera att ev. varvade akare

bor halla till hoger. Kolla fran bankartan for mer information, notera bla. antal varv Hastbacka-Kolam-
Héstbacka.
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FskLcRbuNrBVCo3NCA&data=05%7C01%7Cronny.svartsjo%40fi.abb.com%7Cb5d1c36008ac4072e19708db6e18b45e%7C372ee9e09ce04033a64ac07073a91ecd%7C0%7C0%7C638224825150384346%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=mTsfjnK0yj5G59yTaCkng%2FLrNjcHEWpOjk24J34Nm7k%3D&reserved=0

Klasser och strackor: Dam och herrtavlings klasser 35 km, samt dam och herr motions-tavlingsklass.

Tavlings numror: Hamtas pa tavlingscentralen senast 30min fore start. Beakta gemensamma
transporten till startomradet, eller tid det tar for er att sjalv kora dit.

Alla deltagare &r skyldiga att lamna tillbaka numrorna efter malgang, fér en bort tappad nummer har
arrang0ren ratt att krava erséttning av deltagaren for den.

Rullskidor:

- I tavlingsklasser, arrangdren tillhandahaller begransat antal rullskidor (Marwe). Om deltagare antal
skulle bli mera &n Marwe har méjlighet att leverera skidor, besluter arrangoren i nédfall vem som far
skidor.

Endast NNN bindningar. Skidorna avhamtas fran tavlingscentralen fore avfard till startomradet.
Deltagarna har ansvar for att skidorna man anvant, lamnas tillbaka genast efter malgang pa samma
stélle som de avhdmtades.

- I motionsklasser anvands egna rullskidor med endast gummihjul, vanliga lager och med fastbroms
pa bak- eller framhjul pa bada skidorna. Arrangéren gor stickkontroll vid start och malgang.

Hjalm och glasdgon: Obligatoriskt. Anvand garna éven synliga klader.
Deltagande: Pa egen risk.
Dusch och WC: Finns vid Terjérv skolan pa adressen Ringvéagen 143, 68 700 ca 400m fran malomradet.

Banmarkering: Sprejade pilar pa asfalten, pilar pa stolpar, plast band och ban funktionarer pa kritiska
stallen.

Dryck/servering: Langs banan 1st station med sjalvservering samt vid malomradet/tavlingscentralen. Ingen
servering vid startomradet.
God mat kan kopas fran Terjarv grill som ligger ca 200 meter fran tavlingscentralen.

Forsta hjalp: Vid akut nodfall ring 112 samt kontakta forsta hjalp gruppen som finns pa tavlingsomradet.

Prisutdelning: Sker vid tavlingscentralen vid Heimsjoplanen Parkvagen 3 68 700 Terjarv, nar alla kommit
i mal.

- Pengapris at 3 framsta i tavlingsklasserna.

- Medaljer at alla deltagare (delas ut genast nar man kommer i mal)

- Sak priser at deltagare i alla klasser, sa langt priser racker beroende pa slutliga antalet deltagare.

- Utlottas dven ett vardefullt par rullskidor mellan alla deltagare som fullféljt loppet.

Tavlingsledare samt jurymedlemmar: Tommy From tel. 0400 316 226 och Ronny Svartsjo tel. 050
3343 266.



Kilpailukutsu ohje Horsehill Race 2023

Kilpailupéivéa: Lauantai 12.08.2023. Yhteinen lahto klo 12:00

Kilpailukeskus ja autoparkki: Heimsjonkentta Puistotie 3 68 700 Teerijarvi. Auto parkki
mahdollisuus myos lahtopaikalla, jos sen valitsee.

lImoittautuminen:

- Kilpaluokat viimeistda&n 08.08.2023 klo 21:00 (jarjestdjien rullasuksi tilaus varmistus), lomakkeen
kautta, joka 16ytyy seuraavan linkin kautta https://ifasarna.fi/tavlingar/

- Kuntoluokat viimeistd&n 10.08 klo 21:00, ilmoittautumiset lomakkeen kautta, joka l16ytyy seuravan
linkin kautta https://ifasarna.fi/tavlingar/

- Jalkiilmoittautuminen paikan paall& viimeistadn 1h ennen I&ht64 vain kuntoluokkaan mahdollista,
kilpailukeskuksessa Heimsjonkentta Puistotie 3 68 700 Teerijarvi.

Osallistujamaksu: 30 € kateismaksuna tasarahoin paikan paalla kilpanumeron haettaessa. 35€ jalki
ilmoittautuminen.

Lahtopaikka: Sijaitsee tana vuonna Kaustisentie 558, 68 700 Teerijarvi

Maali: Sijaitsee Puistotielld 4 68700 Teerijarvi.

Ratareitti: Katso kartasta, joka loytyy https://ifasarna.fi/tavlingar/

Menee yleiselld tiell4, normaalit liikennesd&nndt voimassa. Jarjestajan “vilkkuauto” ajaa karkiryhman edella.
Pysy oikealla. Huom. 2kpl kierros maarat Hastbacka-Kolam-Héstbacka.

HUOM. Reitti muutettu ja parannettu verrattuna edellisen vuoden kisoista. Maasto on vaihtelevaa seka
alusta suhteellisesti ottaen hyva.

Kuljetus: Jarjestdjan yhteinen kuljetus lahtopaikalle lahtee 45min ennen Kilpailun startti, heille jotka ovat
sité tilannut ilmoittautumisen yhteydessa.

Kohderyhma: Kaiken tasoiset kilpahiihtajat seka kaiken tasoiset ja ikaiset kuntoilijat ja harrastajat
Hiihtotyyli: Perinteinen hiihtotyyli sallittu ainoastaan (valvontaa on radan varrella)

Sarjat: Yleinen kilpasarja naiset ja miehet seka kuntoilijat naiset ja miehet noin 35km.

Kilpailunumerot: Kilpailunumerot haetaan kilpailukeskuksesta, viimeistaan 30min ennen lahtéa. Huomio
kuljetuksesi lahtopaikalle. Numerot jatettdva takaisin heti maalin tulon jalkeen, jos numero havié
jarjestajalla on oikeus vaatia korvausta osallistujalta asian korjaamiseen.

Sukset:

- Kilpaluokissa kaytetdan jarjestajan taholta Marwe toimittamat sukset. VVain NNN sideill&.
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Jos ilmoittautuneita tulisi enemman kuin Marwe:lta on suksia saatavina, Kilpailujérjestja joutuu
paattaa ketka saa sukset.

Sukset noudetaan kilpailukeskuksesta ennen l&htopaikalle siirtymistd, huomio kuljetusta (oma tai
jarjestajan) lahtopaikalle!

- Kunto sarjoissa, jokainen kéyttda omat sukset, jossa oltava kumipyorét, normaali laakerit sek&
pitojarru molemmissa suksissa oltava. Pistotarkastukset 1ahddssé sekd maalissa.

Kypara ja silmalasit: Pakollisia, seké suositus on kayttaa suhteellisen nakyvat vaatteet.
Osallistuminen: Omalla vastuulla.

Suihku ja WC: Maalipaikasta noin 400 m Teerijarven koululla Kiertotie 143, 68 700 Teerijarvi.
Juomapisteet ja tarjoilua. Radan varrella 1kpl, jossa itse tarjoilua tai jos henkilokohtainen huolto
kilpailija hoitaa itselleen. L&htopaikalla ei ole tarjoilua lainkaan.

Ruokaa voi ostaa Terjarv grillista, joka sijaitsee noin 200m Kilpailukeskuksesta

Ensiapu: Adari hatitilanteessa soita 112 seké ota yhteytta ensi apu ryhmaan, joka on Kilpailualueella.

Palkinnot:

- Kaikille osallistujille kisa mitalit.

- Raha palkinnot 3 ensimmaiselle kilpa luokissa

- Muille sen mukaan miten tavara palkinnot riitt4a riippuen osanottaja maarista.
- Arvotaan myds arvokas rullasuksi pari kaikkien osallistujien kesken.

Palkinnot jaetaan kilpakeskuksessa, kun kaikki ovat saapuneet maaliin.

Kilpailun johtajat sek& juryjasenet: Tommy From puh 0400 316 226 ja Ronny Svartsjo puh 050 3343
266.

Ngr. foton fran 2022 tavlingar- jotkut kuvat 2022 kisoista.
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